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Holunderbliiten-Apfel-Gelée

ca. 6 Glaser

10-15 Holunderbliiten (je nach GréBe und Geschmack)
500 g Gelierzucker 2:1
700 ml Apfel-Direktsaft (Premiumqualitit)

e Holunderbliten pflicken, Blitenstaub und Insekten abschiitteln, Stiele entfernen

Holunderbliten in ein gro3es Spannbiigelglas geben und mit dem Apfelsaft GbergieBen. 24 Stun-
den im geschlossenen Glas bei Zimmertemperatur durchziehen lassen. Dann den Saft durch ein
feines Sieb in einen ausreichend groBen Topf gieBen und mit dem Gelierzucker nach Anweisung
kochen. Mit Hilfe einer groBen Kanne die Masse sehr heil3 in vorbereitete Twist-off-Gliser fullen
und sofort verschlief3en.
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