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Portobellos mit Spinatfiilllung

4 Stuck

4 grof3e Portobellos
200 g Spinat [TK]

100 g Mascarpone

2 EL Zwiebelrelish (R)
3 EL Olivendl

Salz Pfeffer

e  Spinat putzen und blanchieren [auftauen], gut ausdriicken und hacken
e Sticle aus den Pilzen entfernen, Innenfliche mit Ol bepinseln, salzen und pfeffern

Spinat, Mascarpone und Zwiebelrelish vermischen, salzen und pfeffern und in die Pilze fillen. Pilze in Alufolie wi-
ckeln und 10-12 Min. auf dem heilen Grill garen.

Quelle: Karen Schulz / Maren Janke, Vegetarisch grillen, Umschau Vetlag, S. 101



